
Maakdekeuze voor gezondetenaantrekkelijk.Opde factsheet ‘Gezonderetenendrinken
tijdenseenevent’ vind jemeer informatieoverhet aanbiedenvangezondetenendrinken.

Maakhet evenement voor iedereen toegankelijk.

Biedgroenteen fruit aan. Tip: vraageen lokale supermarkt of zehierin
een rol kunnenspelen.

Allebetrokkenpartijen vindenhetbelangrijk omeengezondevenement teorganiseren. Veel
informatie vind jeop jogg-teamfit.nl/sport/evenementen

Stimuleerdrinkwater. Is er eenwatertappunt indebuurt? Zet anders glazenkannenneermet
(fruit)water.

Is jouwevenement rookvrij? Laathet zien.Downloadmaterialen vandeRookvrijeGeneratie en
hangdezeop.

Wegaanverantwoordommetalcohol.Het evenement voldoet aande regels vandealcoholwet
(dit is ook indevergunning vastgesteld).

R i c h t l i j n e n
Gezonde Evenemen ten

Draagt jouwevenementbij aaneengezondeomgeving?

In eengezondeomgeving zijn aanbodenpresentatie allebei belangrijk en
ondersteunen zeelkaar. Deze inspiratielijst laat zienwelkeaspectenbelangrijk zijn
als je jouwevenementgezond(er)wiltmakenen toegankelijk vooreenbreedpubliek.

NunspeetBeweegtdenktgraag
met jemee.Neemgerust
contactmetonsop!

De gemeente Nunspeet maakt deel uit van de JOGG-beweging. JOGG maakt de fysieke en sociale leefomgeving van kinderen en

jongeren gezonder. Ook tijdens een evenement kan bijgedragen worden aan gezondheid. Deze Inspiratielijst laat zien welke aspecten

bijdragen aan een gezond(er) evenement dat toegankelijk is voor een breed publiek.


